
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

8h30-9h Accueil en classe / Jeux libres
Accueil en 
classe / Jeux 
libres

 Accueil en classe / Jeux libres

9h-9h30 Regroupement, temps de 
paroles et d’écoute, date, 
décompte des présents/absents, 
jeu des cartons

Regroupement, temps de 
paroles et d’écoute, date, 
décompte des présents/absents, 
jeu des cartons

9h30-10h Jeux d’équipes en salle de 
motricité ou dehors, alternance 
une semaine sur 2 (voir 
affichages au dessus des casiers 
des vestiaires)

Motricité libre
(si disponible) 
pour par 
exemple 
concevoir des 
parcours ou 
construire 
ensemble des 
structures avec 
les blocs 
moteurs...

Jeux d’équipes
en salle de 
motricité ou 
dehors (cf 
affichages)

- Poursuite et 
fin des 
recherches 
spontannées en 
cours ou des 
activités 
commencées
- Dessins 
d’albums 
d’anniversaires

10h-10h15
Passage aux toilettes / chants ou 
comptines pendant ce moment de
transition

Passage aux 
toilettes / 
chants ou 
comptines

10h15-11h Activités 
mathématique
s sur tapis par 
groupe de 
couleur) puis 
jeux libres

Activités 
graphisques 
sur table puis 
jeux libres Jeux de société

ou activité 
particulière du 
mercredi, jeux 
libres...

Activités de 
“Chasse aux 
sons” par 
groupe de 
couleur sur 
tapis puis jeux 
libres

Activité 
spécifique par 
groupe de 
couleur 
(expérience, 
pâtisserie…) / 
jeux libres

11h-11h15 Lecture d’une histoire ou 
écoute d’un CD + lecture du 
menu et choix des 3 responsables
de table

Lecture d’une histoire ou 
écoute d’un CD + lecture du 
menu et choix des 3 responsables
de table

11h30-12h RECREATION

12h-13h REPAS

13h-14h RECREATION

14h15-14h45 Jeu du chevalet d’écriture (finit à 14h30 les lundis)

14h45-16h Atelier 
musique 
(14h30- 15h15 :
1er groupe, 
15h15-16h : 
2ème groupe)

Ateliers 
autonomes 
(volontaires sur
inscriptions) + 
activités 
spécifiques

Ateliers 
autonomes 
(volontaires sur
inscriptions) + 
activités 
spécifiques

Ateliers 
autonomes 
(volontaires sur
inscriptions) + 
activités 
spécifiques

16h-16h30 Lecture d’histoires, temps de paroles, discussion/bilan de la journée

16h30-17h GOÛTER

17h-18h30 Récréation / Jeux en classe / Garderie


